
 

PTTK OZ w Głogowie 

Klub Turystki Pieszej i Górskiej „Mrówka” 

  Plan Rajdu – Jura Krakowsko-Częstochowska   1-4.05.2008 
                        PROPOZYCJE   TRAS   PIESZYCH 

Dzień pierwszy  –  1.05   (czwartek) 
 

Przyjazd pod Zamek w Pieskowej Skale, zwiedzanie zamku i okolicy  - ok. godz. 900. 

Trasa krótka  – godzina wyj ścia 10 00 
Pieskowa Skała (czerwony) – Ojców – Krakowska Brama (niebieski) – Grota Łokietka (czarny) – Dolina Sąspowska 
(żółty) – Sąspów – Pieskowa Skała. 
 

Czas przejścia 430 h  

Trasa długa  – godzina wyj ścia 10 00 
Pieskowa Skała (czerwony) – Zamek w Ojcowie (zielony) – Dolina Sąspowska (żółty) – Sąspów – Pieskowa Skała.  
 

Czas przejścia 530 h – czas na odpoczynki i zwiedzanie 200 h 

Godzina odjazdu autobusu z Pieskowej Skały  -  18 00  
Obiadokolacja  -  1900   
 
Nocleg: Domaniewice 
 

 

 

 

 

 

Dzień drugi  -  02.05   (piątek) 
 
Odjazd autobusu  - godz. 800. 
Przyjazd i zwiedzanie zamku w Ogrodzieńcu - godz. 900  
Odjazd autobusu z Ogrodzieńca - godz. 1030 

Przyjazd i zwiedzanie zamku w Smoleniu - godz. 1100  
Odjazd autobusu z Smolenia - godz. 1145 

Trasa krótka  – godzina wyj ścia 12 15  
Bydlin (ruiny zamku) (czerwony) – Golczowice – Rabsztyn (ruiny zamku).  
 

Czas przejścia  500  h -  czas na odpoczynki 245 h 

Trasa długa  – godzina wyj ścia 11 00  
Smoleń (czerwony) – Bydlin (ruiny zamku) – Golczowice – Rabsztyn (ruiny zamku).  
 

Czas przejścia 600h – czas na odpoczynki i zwiedzanie 200 h 

Godzina odjazdu autobusu z Rabsztyna -  19 00  
Obiadokolacja  -  2000   
 
 



Dzień trzeci  -  03.05   (sobota) 
 
Odjazd autobusu  - godz. 730. 

Trasa cz. I  przez Pustyni ę Błędowsk ą – godzina wyj ścia 8 00  
Klucze (żółty) – Błędów.  
 

Czas przejścia  215  h -  czas na odpoczynki 045 h 

Godzina odjazdu autobusu z Bł ędowa -  11 00  
 

Trasa cz. II  – godzina wyj ścia 11 45  
Podlesice (czerwony) – Zamek Morsko (niebieski) - Skarżyce.  
 

Czas przejścia  230  h -  czas na odpoczynki 100 h 

Godzina odjazdu autobusu ze Skar życ -  1600  

 
Dzień czwarty  -  04.05   (niedziela) 
 
Odjazd autobusu  - godz. 730. 

Trasa krótka  – godzina wyj ścia 9 15  
Zrębice (czerwony) – Olsztyn (ruiny zamku).  
 

Czas przejścia  230  h -  czas na odpoczynki 400 h 

Trasa długa  – godzina wyj ścia 8 30  
Ostrężnik ruiny zamku (niebieski) – Suliszowice - ruiny strażnicy – Dąbrówka - Zrębice (czerwony) – Olsztyn 
(ruiny zamku) 
 

Czas przejścia 430h – czas na odpoczynki i zwiedzanie 130 h 

Godzina odjazdu autobusu z Olsztyna -  14 30  

 
 

!!   POWYŻSZY  PLAN  STANOWI  TYLKO  PROPOZYCJE  TRAS  DLA  T URYSTÓW  PIESZYCH   !! 
 


