
 

 
 

PTTK OZ w Głogowie 

Klub Turystyki Pieszej i Górskiej „Mrówka” 

Plan Rajdu Zieleniec-Duszniki Zdrój 

05-06.03.2016 r 

Wyjazd z Głogowa godz. 600 
 

Dzień pierwszy – 05.03.2016 r. (sobota)   

 

Trasa krótka– godzina wyjścia 1000 

Szczytna parking- szlak żółty- Szklana Góra- Bobrowniki- Schronisko Pod Muflonem-szlak czerwony 
–dworek Chopina-Jamrozowa Polana - Kozia Hala- drogą do OW Korund 
 
Czas przejścia 430 h + odpoczynki  
 

Trasa długa – godzina wyjścia 1030 

Szczytna parking- szlak żółty- Szklana Góra- Bobrowniki- Schronisko Pod Muflonem –szlak niebieski – 
Wilcza Góra –Tokowisko-rozdroże szlak  zielony-Zieleniec –szlak niebieski –Schronisko Orlica- 
Masarykova Chata- szlak czerwony-Orlica – szlak zielony – rozdroże drogą do OW Korund 
 
Czas przejścia 800 h + odpoczynki.                           
 
Narciarze z Zieleńca  wracają drogą do OW Korund. 
Kursują Skibusy. 
 

Obiadokolacja godz. 18:30 
 

Godz. 19
15   

- wieczór niespodzianek  w Sali spotkań  

                     -konkursy z ciekawymi nagrodami  

W ośrodku jest również  bilard i ping pong . 
 

Telefony kontaktowe: 
 
Bożena Harlender     tel.  
  
  

Nocleg:   

OW KORUND  Duszniki Zdrój, ul. Karola Świerczewskiego 41   
 
 
 

!! POWYŻSZY PLAN JEST TYLKO PROPOZYCJĄ TRAS DLA TURYSTÓW PIESZYCH !! 

!! PLAN MOŻE ULEC ZMIANIE Z PRZYCZYN NIEZALEŻNYCH OD ORGANIZATORA  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 

Dzień drugi – 06.03.2016 r. (niedziela) 

 

Śniadanie godz. 8:00 

Składamy bagaże w autobusie godz.9
00

 

Odjazd autobusu na parking godz.9
05

 

 

Trasa krótka – godzina wyjścia dowolna                                                    

OW Korund –drogą do szlaku czerwonego-Kozia Hala –Graniczna - rozdroże - szlak 
zielony- Orlica– szlak czerwony–rozdroże –szlak zielony-rozdroże-szlak niebieski – 
Masarykova Chata-  parking Zieleniec  

 
Czas przejścia 400 h + odpoczynki. 

 

Trasa długa – godzina wyjścia dowolna                                                    

OW Korund –drogą do szlaku czerwonego-Kozia Hala- rozdroże - szlak żółty-  
Olesnice V Orlickich Horach –szlak niebieski- Ruskie Udoli- Rozdroże szlak zielony -
Sedleoovski Vrch (1050 mnpm)-rozdroże szlak niebieski-Serlasky Mlyn- szlak zielony –
rozdroże- szlak żłóty- Masarykova Chata- szlak niebieski -parking Zieleniec. 
 
Czas przejścia 600 h + odpoczynki. 
 
Osoby pozostające w Dusznikach Zdrój odjazd autobusu do Głogowa przy  
Muzeum Papiernictwa godz. 1615  
 
 

Odjazd autobusu do Głogowa– parkingu w Zieleńcu  1600 

 
 

Informacje na temat cen za wyciągi na stronie: 

http://zieleniec.pl/wyciagi 

 

Informacje na temat tras biegowych na stronie: 

http://zieleniec.pl/trasy-biegowe 

 

 

 

UWAGA: 

- Prosimy o zabranie dokumentów uprawniających do przekraczania granicy  

  (Dowód Osobisty, Paszport); 

- prosimy również pamiętać o zabraniu koron. 

 
!! POWYŻSZY PLAN JEST TYLKO PROPOZYCJĄ TRAS DLA TURYSTÓW PIESZYCH !! 

!! PLAN MOŻE ULEC ZMIANIE Z PRZYCZYN NIEZALEŻNYCH OD ORGANIZATORA !!  

 

http://zieleniec.pl/wyciagi
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