
 

 

PTTK OZ w Głogowie 

Klub Turystyki Pieszej i Górskiej „Mrówka” 

Plan Rajdu – Zakopane-Tatry Zachodnie 

13-21.08.2011 r. 
 

ODJAZD AUTOBUSU Z OS. PIASTÓW ŚLĄSKICH II – 00:00 
                                                              z piątku na sobotę  
 
Dzień pierwszy –13.08.2011 r. (sobota)        Słowacja 
Trasa krótka  – godzina wyj ścia 08 15 
Przystanek Bachledzka Dolina –szlak żółty – Furmaniec – do czerwonego – Frankówka –szlak 
czerwony – Magurka- Zdziar -szlak zielony – Dolina Białego Potoku –Średnica 

Czas przejścia 5 h + czas na odpoczynki 

Trasa długa – godzina wyj ścia 08 00 
Średnica – szlak zielony – Dolina do Regli – Szeroka Przełęcz Bialska (1826 m n.p.m.)-Szalony 
Przechód-Przełęcz pod Kopą –szlak niebieski – Dolina Zadnich Koperszardów – Bramka – Pod 
Muranom – Jaworowy Potok – Jaworzyna Spiska - parking 

Czas przejścia 8 h  
Odjazd autobusu z parkingu  godz.17 30 
Obiadokolacja 19 00 
 
 
 
 

                                      Nocleg: Zakopane 
 
 
Informacje : 
Bilety wstępu do Tatrzańskiego Parku Narodowego 

Rozkład jazdy - Kolej Linowa Kasprowy Wierch 

Sierpień czynna7.00 Gwarantowany zjazd19.00 Ostatni kurs21.00   
Ceny biletów: normalny w obie strony 29 zł; ulgowy 19 zł; normalny w górę 19 zł, ulgowy 14 zł;  
normalny w dół 12 zł, ulgowy 8 zł 
Bilety ulgowe przysługują polskiej młodzieży uczącej się do 26 roku życia. Dzieci do lat 4 bezpłatnie. 
Możliwość zakupu biletów w przedsprzedaży : it@altius.pl 
 
Ceny biletów wstępu Jaskinia Bielańska 

Bilety wstępu Opłaty 
Jaskinia 

dorośli  studenci*1 dzieci*2 aparat fotograficzny/kamera   

Jaskinia Bielańska 7.00 € 6.00 € 3.50 € 10.00 €   

Objaśnienia:
*
1 - studenci z ważną legitymacją, emeryci* 2 - dzieci od 6 do 15 lat, renciści 

 
 
 
 
 
 
 



 

Dzień drugi – 14.08.2011 r. (niedziela)   Słowacja 
Śniadanie godz.700 
Wyjazd autobusu godz. 730 

Trasa krótka – godzina wyj ścia 08 30 

Tatrzańska Kotlina –szlak żółty-Bielańska Jaskinia –żółty do drogi –szlak niebieski –Velka stadia – 
szlak żółty - Dolina do siedmiu źródeł –schronisko pod Szarotką –szlak zielony – parking  
Tatrzańska Kotlina Ćerda 
Czas przejścia 600 h  

Trasa długa – godzina wyj ścia 0845    ( zabrać rękawiczki najlepiej bez palców )  
Parking Biała Woda –szlak żółty – Kiezmarska Dolina – schronisko nad Zielonym Stawkiem 
Kiezmarskim – można żółtym na Jagnięcy Szczyt (2230 m n.p.m.) lub czerwonym Rakuska Czuba 
(2031m n.p.m)- schronisko nad Zielonym Stawkiem Kieżmarskim –szlak czerwony –Dolina Białych 
Stawów – szlak zielony – schronisko pod szarotką - zielony – parking Tatrzańska Kotlina Ćerda 
Czas przejścia 900 h  
Odjazd autobusu z parkingu 18 30 
Obiadokolacja 19 30 

Dzień Trzeci – 15.08.2011 r. (poniedziałek)   
Śniadanie godz.700 
Wyjazd autobusu godz. 730 
Trasa krótka I – godzina wyj ścia 8 00 
Siwa Woda – szlak zielony – Dolina Chochołowska – Schronisko na polanie Chochołowskiej – szlak 
żółty – Grześ (1653m n.p.m ) – schronisko –szlak zielony - parking 

Czas przejścia 7h + odpoczynki  
Odjazd autobusu z parkingu 17 00 
Obiadokolacja 19 00 

Trasa długa - godzina wyj ścia 8 00           ( zabrać rękawiczki najlepiej bez palców )  
Siwa Woda – szlak zielony(rowery koniecznie) – Dolina Chochołowska – Schronisko na polanie 
Chochołowskiej –szlak zielony – Wyżnia Dolina Chochołowska – szlak niebieski –Wołowiec – szlak 
czerwony- Jarząbczy Wierch (2137 m n.p.m.)-Kończysty Wierch –szlak zielony- Trzydniowiański 
Wierch –szlak czerwony –do szlaku zielonego –(rowery koniecznie) do parkingu  
Dojazd BUS na Harendę    
Czas przej ścia 11 h  
Obiadokolacja 20 00 

Jarząbczy Wierch lub po prostu Jarząbczy (słow. Hrubý vrch) – szczyt w potężnej grani Otargańców w 
słowackich Tatrach Zachodnich, sąsiadujący w tej grani z Raczkową Czubą (2194 m). Znajduje się tuż powyżej 
(ok. 100 m na południe) grani głównej, pomiędzy Kończystym Wierchem (2002 m), od którego oddzielony jest 
Jarząbczą Przełęczą (1954 m), a Łopatą (1958 m), oddzielony od niej Niską Przełęczą (1831 m). Po szczytach 
tych i przełęczach biegnie granica polsko-słowacka. Właściwy wierzchołek Jarząbczego Wierchu znajduje się na 
słowackiej stronie, granica państwowa biegnie bowiem granią główną, przez niższy jego wierzchołek.Jarząbczy 
Wierch wznosi się ponad dolinami: Jarząbczą (po polskiej stronie), Jamnicką i Raczkową (po słowackiej 
stronie). U podnóży jego urwistych wschodnich zboczy w Raczkowej Dolinie znajdują się trzy Raczkowe 
Stawy. Zbocza zachodnie są nieco łagodniejsze, wybitnie kamieniste i występują na nich charakterystyczne rowy 
na 4 poziomach. Z obydwu tych zboczy zimą osuwają się potężne lawiny. Zbocza północne to urwiste ściany 
stromo opadające do Jarząbczej Równi.Jest to wyniosły szczyt zbudowany z granodiorytów rohackich. 
Właściwy wierzchołek ma wysokość 2137 m n.p.m. Prowadzi na niego zielony szlak turystyczny. Z rzadkich w 
Polsce roślin występuje na Jarząbczym Wierchu rutewnik jaskrowaty i jarząb nieszpułkowy. 

 

 



 

Dzień czwarty – 16.08. 2011 r. (wtorek) 
 
Śniadanie godz.700 
Wyjazd autobusu godz. 7 30 

Trasa krótka   – godzina wyj ścia 8 30 
Nędzówka – szlak czerwony – Przysłup Miętusi szlak czarny – Rówienki –szlak czrny – Przełęcz w Grzybowu -
Polana Strążyńska – szlak żółty – Siklawica – powrót do szlaku czerwonego – Dolina Strążyńska – Droga pod 
Reglami – parking pod skocznią  

Czas przejścia 5 h + odpoczynki 

 

Trasa krótka II – godzina wyj ścia 8 30 

Parking Mała Łąka –szlak żółty - Dolina Małej Łąki - Kondracka Przełęcz –szlak niebieski – Giewont  
(1894 m n.p.m.)- Wyżnia Kondracka - szlak czerwony- przełęcz w Grzybowu –Dolina Strążyńska – parking – 
droga pod reglami –parking pod skocznią  

 Czas przejścia 7 h + odpoczynki 
Odjazd autobusu z parkingu pod skoczni ą 1800 

 

 

Trasa długa I – Jeszcze raz Orla Per ć ☺☺☺☺( zabrać rękawiczki najlepiej bez palców ) 
BARDZO TRUDNA godzina wyj ścia 6 00 DOJAZD WŁASNY 
Dojazd Kuźnice PKL – wjazd na Kasprowy Wierch kolejką –żółty – Sucha Przełęcz – czerwony –
Liliowe- Świnicka Przełęcz (2051 m.n.p.m.) –Świnica (2301 m.n.p.m.)-Zawrat (2158)-Orla Per ć –
Kozi Wierch –Przełączka nad Buczynową Doliną – Skrajny Grant –żółty– Kolebiska – niebieski – Hala 
Gąsienicowa – Przełęcz między Kopami  - żółty – Dolina Jaworzynka – Kuźnice  
Dojazd BUS na Harendę    

Czas przejścia 12 h  

Trasa długa II  – godzina wyj ścia 6 00        DOJAZD WŁASNY  

Kiry- szlak zielony –Dolina Kościeliska – schronisko Ornak – szlak żółty –Iwanicka Przełęcz – szlak 
zielony – Ornak Liliowy Karb – szlak czerwony -Bystry Karb –szlak niebieski –Bystra (2248 m.npm)- 
powrót do czerwonego szlaku – Siwy Zwornik szlak zielony – Siwa Przełęcz – szlak czarny – 
Dolina Starorobociańska – leśniczówka Chochołowska – szlak zielony – Mokra polana - dojazd BUS 
na Harendę  

Czas przejścia 10 h  
 
Obiadokolacja 19 00 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
Dzień piąty – 17.08.2011 ( środa )   Słowacja wody 
Śniadanie godz.700 
Wyjazd autobusu godz. 730 

Trasa krótka   

Orawice (czerwony)- Szatanowa Polana -Przełęcz Umarła (zielonym do niebieskiego)  
- Vanicka- Oravice 

Czas przejścia 3,30 h  

Przejazd na baseny termalne do Oravic  www.meanderpark.com  
Godziny otwarcia  od godz. 1000 - 2000

 
Cennik 

Cena biletu Dorośli  Dzieci (od 6 do 14 lat) Emeryci Renciści 

4,5 godziny 16 € 13 € 13 € 13 € 

Bilet całodniowy 17 € 14 € 14 € 14 € 

Dzieci do lat 6 wstęp wolny.  

 Wyjazd autobusu z Oravic  18 00 
 lub czas wolny – propozycja Zakopane  
Trasa długa – godzina wyj ścia 800        
Mokra polana - szlak zielony –Dolina Chochołowska – rowery- leśniczówka Chochołowska – szlak czarny– 
Siwa Przełęcz –szlak zielony – Liliowy Karb – szlak czerwony -Starorobociański Wierch  
(2179 m npm) – Kończysty Wierch –szlak zielony – Trzydniowiański Wierch _ szlak czerwony – do szlaku 
zielonego – leśniczówka – rowery -Mokra polana - dojazd BUS na Harendę (własny) 
Czas przejścia 9 h  
 
Obiadokolacja godz. 18 30 
Propozycja ognisko 19 30    
 
Dzień szósty -18.08.2011 r. (czwartek)    
   
Śniadanie godz.700 
Wyjazd autobusu godz. 730 

Trasa krótka – godzina wyj ścia 8 30 

Parking Wierch Poroniec – szlak zielony – Rówień Waksmundzka – szlak czerwony – Wodogrzmoty 
Mickiewicza – schronisko Morskie Oko – Wodogrzmoty Mickiewicza – szlak zielony schronisko w 
Roztoce-szlak czerwony – Palenica Białczańska -parking   

Czas przejścia  7 h + odpoczynki 
 

Trasa długa – godzina wyj ścia 830 
Parking Wierch Poroniec –szlak zielony – Rówień Waksmundzka – Wolarczyska- szlak czarny- 
Komory – szlak żółty –Mały Wołoszyn (2155m n.p.m.)- Dolina Pięciu Stawów- szlak zielony –Dolina 
Roztoki – szlak czerwony – Wodogrzmoty Mickiewicza – Palenica parking 

Czas przejścia  9 h + odpoczynki 
Odjazd autobusu z parkingu Palenicy Białczańskiej 1800 

Obiadokolacja 19 00 

 



 

Dzień siódmy -19.08.2011 r. (piątek)      Słowacja 
Śniadanie godz.700 
Wyjazd autobusu godz. 730 

Trasa krótka – godzina wyj ścia 09 00 

Rohacka Dolina –szlak czerwony- Tatlikova chata – szlak zielony – Przełęcz Zabrat – szlak żółty – 
Latana Dolina - parking 
Czas przejścia  5 h + odpoczynki 

Trasa długa – godzina wyj ścia 0900 

Rohacka Dolina –szlak czerwony- Tatlikova chata – szlak zielony – Przełęcz Zabrat – szlak żółty – 
Rahoń – szlak niebieski – Wołowiec – szlak czerwony –Ostry Rohać(2087m n.p.m.)-  
Placlive(2125m n.p.m.)- Smutne siodło szlak niebieski –Smutna Dolina –szlak czerwony - Tatlikova 
chata –parking 
Czas przejścia  9 h + odpoczynki 
Odjazd autobusu z parkingu 18 30 
Obiadokolacja 19 45 
 

Rohacz Ostry (słow. Ostrý Rohač) – skalisty szczyt o wysokości 2088 m n.p.m. w słowackich Tatrach 
Zachodnich, jeden z dwóch Rohaczy. Znajduje się w grani głównej Tatr Zachodnich pomiędzy Rohaczem 
Płaczliwym, od którego oddzielony jest Rohacką Przełęczą (1955 m), a Wołowcem, od którego oddziela go 
Jamnicka Przełęcz. Wznosi się ponad Doliną Smutną (górną częścią Doliny Rohackiej) i Doliną Jamnicką.Jest to 
szczyt o nietypowej dla tego regionu Tatr budowie (ostro opadające ściany, wąska grań, skały krystaliczne – 
podobnie jak w Tatrach Wysokich). Od szczytu Ostrego Rohacza do Jamnickiej Przełęczy biegnie przez niego 
grzbietowy, malowniczy szlak turystyczny w skalnej scenerii ze stromymi podejściami i licznymi 
ubezpieczeniami w postaci łańcuchów. Szlak jest miejscami bardzo eksponowany (zwłaszcza w rejonie tzw. 
Rohackiego Konia) i stąd uchodzi za szlak trudny i wymaga dobrego przygotowania turystycznego oraz 
odporności na ekspozycję (nie powinni wybierać tej trasy ludzie z lękiem wysokości).Sama nazwa góry, jak 
tłumaczy to Matej Bel, pochodzi od słowa rogaty. Zbudowany z wielkich bloków granitu wierzchołek Ostrego 
Rohacza przecięty jest szczeliną zwaną Rohacką Szczerbiną. Od szczeliny tej biegnie przecinające cały masyw 
pęknięcie, w którym ujawniają się mylonity. Na północnej, bardzo stromej ścianie opadającej do Doliny 
Smutnej, istnieją drogi wspinaczkowe dla taterników.  
 

Dzień ósmy -20.08.2011 r. (sobota)   ! 
Śniadanie godz.700 
Wyjazd autobusu godz. 730 

Trasa krótka  – godzina wyj ścia 8 30 
Toporowa Cyrla- szlak czerwony-Psia Trawka –szlak czarny–Hala Gąsienicowa -Schronisko 
Murowaniec – szlak niebieski – Przełęcz między Kopami – Boczań – do szlaku zielonego –Nosal – 
Droga pod Reglami – szlak czarny  – parking pod skocznią  

Czas przejścia 6 h + czas na odpoczynki  

Trasa długa – godzina wyj ścia 8 45           ( zabrać rękawiczki najlepiej bez palców ) 
Toporowa Cyrla- szlak czerwony-Psia Trawka –szlak czarny–Hala Gąsienicowa -Schronisko 
Murowaniec –szlak niebieski – Czarny Staw Gąsienicowy –do zielonego – Karb (1853m n.p.m)-szlak 
czarny - Kościelec (2155m n.p.m.) do niebieskiego – do szlaku czarnego – Hala Gąsienicowa 
niebieski Przełęcz Między kopami – szlak żółty – Dolina Jaworzynki  -parking pod skocznią  

Czas przejścia 8 h  
Odjazd autobusu z parkingu 18 30 
Obiadokolacja 19 00 
Ognisko 20 00          
 



 
 
Dzień dziewiąty -21.08.2011 r. (niedziela)        Słowacja 
Śniadanie godz.800                                                                           

 

Wyjazd autobusu godz. 900 

Trasa krótka – godzina wyj ścia 10 00                        
Oravski Hrad – zwiedzanie  
Czas przejścia 3 h  

Jedną z  największych atrakcji turystycznych północnej Słowacji jest Zamek Orawski (Oravský hrad), 
wybudowany na sposób „orlego gniazda“, na skale nad rzeką Orava, w mieście Oravský Podzámok. Zamek 
był żupnym grodem  i siedzibą orawskich właścicieli posiadłości,  do których należała prawie cała Oravy 
Podobnie jak w przypadku wielu innych zamków na Słowacji budowę nowego zamku rozpoczęto 
prawdopodobnie w miejscu starego drewnianego grodu po najeździe  Tatarów w 1241 roku. Gród skalny 
pierwotnie zbudowany w stylu romańskim i gotyckim, został później przebudowany na  renesansowy i  
neogotycki. Zamek tworzy dziś kompleks budowli, które odtwarzają kształt skały, na której stoi. W 1556 roku 
zamek dostał się w ręce rodu Thurzo, który przeprowadził jego dalekosiężną przebudowę. W roku 1611 Zamek 
Oravski uzyskał swój dzisiejszy wygląd. Po wymarciu rodu Thurzo zamek miał wielu właścicieli, którzy się o 
niego nie bardzo troszczyli. Największy kataklizm nadszedł w 1800 roku, kiedy z  zamku zostały zgliszcza i 
popioły i stał się niepotrzebny. Dopiero po drugiej wojnie światowej przystąpiono do większych prac  
rekonstrukcyjnych, które miały na celu uratowanie zamku jako zabytku. Dzisiaj kompleks zamkowy składa się z 
dolnego, średniego i górnego zamku, pałaców, fortyfikacji i wież. Zwiedzających zainteresuje połączenie trzech 
bram wejściowych z tunelem, pod którym znajdują się  podziemne korytarze. W pomieszczeniach zamku ma 
swoją siedzibę Orawskie Muzeum z wieloma ekspozycjami. W najstarszych pomieszczeniach górnego zamku 
znajduje się ekspozycja archeologiczna. Ekspozycja  przyrodnicza jest umieszczona na dolnych piętrach 
środkowego zamku, a na górnym piętrze znajduje się ekspozycja etnograficzna. Historyczną ekspozycję 
tworzy kompleks średniowiecznych i renesansowych budynków zamku i ich pierwotne wyposażenie. 
Zwiedzanie zamku należy dzięki organizowanym tutaj  krótkim  przedstawieniom do najbardziej żywych na 
Słowacji. 

Cennik    Zamek Orawski (bez kaplicy)                                              Kaplica (Maj - grudzień) 
               Dorośli                                      5 €                                                           2 € 
               Dzieci powyżej 6 lat, studenci  3 €                                                           1 €                                                   
               Emeryci, inwalidzi                   3 €                                                            1 €                   
               Dzieci do 6 lat                                  bezpłatnie                                              
 
Odjazd autobusu do Głogowa godz. 13 00 

 

 

 

 

 

 

 



 

Imprezy w czasie pobytu w Zakopanym : 

1.Letnia trasa koncertowa: RMF FM muzyka najlepsza po d sło ńcem 2011  

    Zespoły : Pectus, Kasia Kowalska      13-08-2011        19:00 

2.  koncert  zespół    Alergen                 20-08-2011         19:00   

3.   Sobota Europejskie Targi Produktów Regionalnych  
     „Festiwal Oscypka i Serów Wszelakich” – Zakopane 13 sierpnia 

4.   Niedziela Europejskie Targi Produktów Regionalnych  
      „Festiwal Oscypka i Serów Wszelakich”  
     „ Strażackie Śpasy” -Ząb       – Zakopane 14 sierpnia 

5. Święto Lasu – Siwa Polana 15 sierpnia Poniedziałek 

6. XLIII Międzynarodowy Festiwal Folkloru Ziem Górskich Zakopane 2011 

    al. 3 Maja, 34-500, Zakopane       19-21   Sierpnia 2011 

!! POWYŻSZY PLAN STANOWI TYLKO PROPOZYCJE TRAS DLA TURYSTÓW PIESZYCH !!!! PLAN 
MOŻE ULEC ZMIANIE Z PRZYCZYN NIEZALE ŻNYCH OD ORGANIZATORA !!  

Dodatkowe propozycje tras : 

1. Harenda (żółtym do czerwonego)- Rafaczańska  Grapa - Furmanów Wierch – Gubałówka 
(czarny)- Zakopane 

         Czas przejścia 300 h + czas na odpoczynki  
    2.Harenda ( żółtym do czerwonego ) – Rafaczańska Grapa – Furmanów Wierch – Gubałówka 
        (czerwony) – Pałkówka (niebieski) – Butorowy Wierch – Zakopane Hotel Kasprowy 
       Czas przejścia 400 h  

 

 


