
 

PTTK OZ w Głogowie 

Klub Turystki Pieszej i Górskiej „Mrówka 

        Plan Rajdu – Beskid Wyspowy 
                01.05-05.05.2019 r. 
 

 
Wyjazd autobusu parking TESCO godz.0200 w dniu 01.05.2019r. 
 

Dzień pierwszy - 01.05.2019 r. (środa)    SZCZEBEL (977 m n.p.m.) 
 

Trasa I.1  wyjście  godz. 930 

Dojście do pensjonatu „Szczebel” – trasa 11,5 km 

Z drogi 968 do szlaku czarnego (kierunek: płd.) –Zagrody-  Plebańskie 500 m (CZ) – (CZ) Mały 

Szczebel – 977 m (CZ) – (CZ) Szczebel (CZ) – (CZ) droga 968 – droga 968 pensjonat 

„Szczebel”  

Trasa I.2 wyjście  godz. 1000 

Wyjście z  pensjonatu „Szczebel” – trasa 14,3 km 

Pensjonat „Szczebel” w lewo 968 (kier. płn-zach) 968 – 968 w lewo (CZ) – (CZ) Szczebel 997 m 

(Z) – (Z) Glisne (C w lewo) – (C) Mszana Dolna (C) – 28; 968 – 968 pensjonat „Szczebel”. 

Trasa I.3  wyjście  godz. 1000 

Wyjście z  pensjonatu „Szczebel” – trasa 22,0 km 

Pensjonat „Szczebel” w lewo droga 968 (kier. Płn-Zach) droga 968 – droga 968 w lewo 

ZARĄBKI (CZ) – (CZ) Szczebel 997 m (Z) – (Z) Glisne – Raba Niżna- Piekarzówka (CZ), (Z) 

–rozdroże (CZ)- (CZ) Potaczkowa (746 m.n.p.m.) (CZ) – (CZ) Adamczykowa (CZ) – (CZ) 

Mszana Dolna droga 28 i 968 –pensjonat „Szczebel”. 
 

Mały Szczebel - Szczebel (Strzebel) 

Mały Szczebel (Mały Strzebel) (772 m) jest jednym z czterech wierzchołków tworzących 

masyw Szczebla. Pozostałe to Czechówka (721 m), Szczebel (Strzebel, 977 m)  i Mała Góra (883 

m). To właśnie Mały Szczebel jest najciekawszym szczytem masywu. Jego skalista grań tylko 

częściowo przysłonięta jest ziemią. Wystające skały nadają górze dziki, pierwotny wygląd. Ci 

bardziej odważni mogą spróbować wspiąć się na skałki, aby objąć wzrokiem przepiękną 

panoramę Doliny Kasinianki. 
 

Nocleg: Pensjonat „Szczebel” 34-730 Mszana Dolna ul. Krakowska 21 
 

Obiadokolacja - godz. 1800 
 

 Telefony kontaktowe :  
 

Bożena Harlender     

Piotr Czerwiński        
POWYŻSZY PLAN JEST TYLKO PROPOZYCJĄ TRAS DLA TURYSTÓW PIESZYCH!! 



Dzień drugi - 02.05.2019 r. (czwartek) 

MOGIELICA 1170 m.n.p.m.; ŁOPIEŃ 961 m.n.p.m.; ĆWILIN 1071 m.n.p.m 
 

Śniadanie  godz.  800 

Wyjazd autobusu godz.845 

 

Trasa II.1   wyjście  godz. 930 

Tymbark stacja paliw –  trasa 22,5 km 

Tymbark (CZ) – (CZ) Łopień Środkowy 855 m (CZ) – (CZ; Z) Łopień m – 961 m (Z) – (Z) 

Przełęcz Rydza Śmigłego (Z) – (Z) Mogielica – 1170 m (N) – (N) Jurków (N) – (N) Ćwilin – 

1071,5 m (N) – (N) droga 28 bar „Pod Cyckiem” 

Stąd autobus odbierze wędrowców w drodze powrotnej z Limanowe ok. GODZ.1710 

Trasa II.2   wyjście godz. 945 

Limanowa Starostwo Powiatowe – trasa 12,2 km 

Limanowa Starostwo Powiatowe (Z) – (Z) ul. Grunwaldzka, ul. Biedronia (Z) – (Z) Lipowe (Z) – 

(Z) droga 28 (Z) – (Z) Sowliny (Z) – (Z) Paproć 642,7 m (Z) – (Z) Tymbark (CZ) – (CZ) 

Tymbark stacja paliw przy drodze 28  

Stąd autobus odbierze wędrowców w drodze powrotnej z Limanowej ok. godz.1655 

Wyjazd autobusu z Limanowej stacja PKP -  godz. 1645 

 

Panorama z wieży widokowej na Mogielicy 
 

Wieża na szczycie Mogielicy, najwyższym szczycie całego pasma. Wysoka na 22 metry pozwala 

uchwycić panoramę 360° na Beskid Wyspowy, położone dalej Beskid Sądecki i Gorce, a za nimi 

Pieniny i Tatry. Patrząc na zachód wypatrzymy góry Beskidu Żywieckiego i Beskidu Śląskiego. 

Miłośnicy map, rozpoznawania z daleka sylwetek gór i kierunków będą tu mieli prawdziwą ucztę 

dla oczu. 

 

Obiadokolacja – godz. 1800 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
POWYŻSZY PLAN JEST TYLKO PROPOZYCJĄ TRAS DLA TURYSTÓW PIESZYCH!!



 

Dzień trzeci - 03.05.2019 r. (piątek)  

LUBOŃ MAŁY 869 m.n.p.m; LUBOŃ WIELKI 1022 m.n.p.m. 

 

Śniadanie  godz.  800 

Wyjazd autobusu godz. 845 
 

 

Trasa III.1  –  wyjście  godz. 930 

Mały Luboń S7 – trasa 14 km 

Mały Luboń S7 parking (N) – (N) Luboń Mały – 869 m (N) – (N) Surówki (N) – (N) Luboń 

Wielki (N;Z) – (Z) Śmietanowa (Z)  - (Z) Rabka-Zdrój (Z). 

Trasa III.2 – wyjście  godz. 930   

Mały Luboń S7 – trasa 16,5 km 

Mały Luboń (N) – (N) Luboń Mały – 869 m n.p.m (N) – (N) Surówki (N) – (N) Luboń Wielki (C) 

– (C) Glisne (C) – (C) Mszana Dolna (C) – droga 968 pensjonat „Szczebel”  

Trasa III.3 – wyjście  godz.945 

Chabówka – Rabka-Zdrój  

Zwiedzanie: 

 - Skansen Taboru Kolejowego – Chabówka, 

 -  Muzeum Górali i Zbójników, Muzeum W. Orkana w nieczynnym kościele z 1565 roku, Tężnia, 

Garncarnia – Rabka-Zdrój 

 

Wyjazd autobusu z; 

 - Chabówki (stacja PKP Chabówka) - godz. 1630 

 - Rabki Zaryte- szlak (N) przy drodze 28 - godz. 1645 

 - Raby Niżnej - przystanek PKS przy drodze 28 godz.1650 [dla turystów, którzy 

wydłużyli trasę dnia o czarny(CZ) szlak lub o spacer wzdłuż Raby trasą „wakacyjnych pociągów 

retro”] 

 

 

   Obiadokolacja – godz. 1800 

 

 

 

 

 

 

 
POWYŻSZY PLAN JEST TYLKO PROPOZYCJĄ TRAS DLA TURYSTÓW PIESZYCH!! 

 



Dzień czwarty -04.05.2019 r. (sobota)  Beskid Makowski LUBOMIR 904m.n.p.m. 
 

 

 

Śniadanie godz.  800 

Wyjazd autobusu godz. 845 

 
Trasa IV.1  – wyjście  godz. 920 

Pcim (CZ) – trasa 15 km 

Pcim (CZ) – (CZ) Bania 603 m (CZ) – (CZ) schronisko na Kudłaczach (C) kierunek północno 

zachodni – (Żółty) Działek (Żółty) – (Żółty) Krzywicka Góra 584 m (Żółty) – (Żółty) Pcim 

Trasa IV.2 – wyjście  godz. 920 

Pcim (Żółty) – trasa 17,2 km 

Pcim (Żółty) – (Żółty) Słowiakowa Góra (Żółty) – (Żółty) Wierchy (Żółty) – (Żółty) Gronik 839 

m (Żółty) – (Żółty) Dłużyce (CZ) – (CZ) Zawadka (CZ) – (CZ) Groń 773 m (CZ), (Żółty), (Z) – 

(CZ), (Z) Jaworzyński Wierch 782 m (CZ), (Z) – (CZ) Groń Tokarski 556 m (CZ) – (CZ) 

Tokarnia  

Trasa IV.3 - wyjście  godz. 910 

Przystanek autobusowy Zagrody przed S7 przystanek PKS – 24,5 km 

Przystanek autobusowy PKS Zagrody (przed S7)- (Żółty) Zarębki (Żółty) – (Żółty) Kozielec 

(Żółty) – (Żółty) Partyja 763 m (Żółty) – (Żółty) Łysina 891 m (C) – (C) Lubomir 904 m (C) – 

(C) Łysina 891 m (C) lub (CZ) – (C) lub (CZ) schronisko na Kudłaczach 730 m (CZ)- (CZ) 

Pcim  

 

Wyjazd autobusu z: 

                   - Pcimia do Tokarni – godz. 1630 

 - Tokarni koło kościoła - godz. 1700 

 - Pcimia restauracja SAS - godz. 1715 

 

Obiadokolacja - godz.1800 

 

 

 

 

 
POWYŻSZY PLAN JEST TYLKO PROPOZYCJĄ TRAS DLA TURYSTÓW PIESZYCH!! 



Dzień piąty -05.05.2019 r. (niedziela)  LUBOGOSZCZ 967 m.n.p.m. 
 

Śniadanie - godz.800 

Złożenie bagaży w autobusie godz. 845 
 

Trasa V.1   

Pensjonat „Szczebel”  drogą 968 w stronę Mszany Dolnej – (C) Mszana Dolna (C) – (C) 

Zapadliska -766 (C) – 1,7 km przed Lubogoszczą – 977,1 m n.p.m skręcić w lewo z czerwonego 

(C) szlaku na czarny (CZ)– (CZ) droga 968 - pensjonat „Szczebel” 

trasa 13,5 km 

Trasa V.2  

Drogą 968 w stronę Kasinki Małej – (CZ) Szczebel 977,1 m (CZ) – droga 968, pensjonat 

„Szczebel” 

trasa  10,5 km 

Trasa V.3 

Pensjonat „Szczebel”  drogą 968 w stronę Mszany Dolnej –Mszana Dolna (C) – (C) Zapadliska -

766 (C) –Lubogoszcz – 977,1 m n.p.m (Z) – Podlesie -  droga 28 i 968 - pensjonat „Szczebel” 

trasa 16 km 

Wyjazd autobusu do Głogowa - godz. 1300 !!! 
 

 

 

 

 

Legenda: 

 - szlaki: 

(CZ) – czarny szlak turystyczny 

(C) – czerwony szlak turystyczny 

(N) – niebieski szlak turystyczny 

(Z) – zielony szlak turystyczny 

(Żółty) –żółty szlak turystyczny 

„…. - (C) Biała (N)….” – Biała – nazwa geograficzna (miasto, góra, przełęcz,…) (C) – przed nazwą geograficzną 

oznacz szlak dojścia, (N) za nazwą geograficzną oznacza szlak odejścia. 

Szczebel 977 m – nazwa góry i jej wysokość (m n.p.m.) 

28, S7, 968 – numer drogi przez którą należy przejść lub droga, miejsce postoju autobusu 

968 Miła 888 – numer drogi, którą należy dojść (968) i wyjść (888) z miejscowości Miła 

TRASA III.2 – trasa nr 2 trzeciego (III) dnia pobytu 

 

 

 

 
POWYŻSZY PLAN JEST TYLKO PROPOZYCJĄ TRAS DLA TURYSTÓW PIESZYCH!! 


