PTTK OZ w Gtogowie
Klub Turystki Pieszej i Gorskiej ,Mrowka”

Plan Rajdu
Gtéwny Szlak Swietokrzyski

14-21 05 202

Wyjazd autobusu Glogow parking TESCO godz. 5:00

Dzien pierwszy - 14.08.2021r. (sobota)

Trasa I.1 wyjscie —1200

Checiny zamek zwiedzanie - szlak czerwony- Zelejowa- Czerwona Goéra-parking jaskini Raj
ul. Dobrzaczka

- trasa 6 km

Trasa 1.2 wyjscie— 1200

Checiny zamek- szlak niebieski - rez. G. Zelejowa- Wisniowa — Okraglica — Zielona- Patrol
szlak czerwony- parking przy jaskini Raj ul. Dobrzaczka

—trasa 11 km

Autobus odjezdza na parking przy jaskini Raj.

Zwiedzanie jaskini lub Pierwszego Centrum Neandertalczyka

Odjazd autobusu z parkingu przy jaskini Raj godz.16:00

Obiadokolacja — godz. 1800

Nocleg: Dom Goscinny "Marysienka" Sw. Katarzyna ul. Kielecka 24

Telefony kontaktowe:

Bozena Harlender

Piotr Czerwinski

Jaskinia Raj - Jedna z najpiekniejszych jaskin krasowych na §wiecie. Ze wzgledu na
potrzebe utrzymania mikroklimatu panujacego w jaskini, obiekt posiada ograniczenia co do
ilo$ci przyjmowanych turystow. Aby odwiedzi¢ jaskinie nalezy wiec wczesSniej dokonad
rezerwacji online (mozna to zrobi¢ na tej stronie). Bilety mozna zakupi¢ tez w kasach, ale
tylko pod warunkiem ze bedg dostgpne miejsca w danym dniu (zwiedzanie odbywa si¢ w
maksymalnie 15 osobowych grupach, ktore do jaskini wchodzg w przynajmniej 15
minutowych odstepach).

Zamek Checiny
Cennik zwiedzania (obowigzuje od 1 kwietnia do 31 pazdziernika) wejscie od strony wschodniej i zachodniej
Ulgowy - 9 zt Normalny - 12 zt



Dzien drugi - 15.08.2021r. (niedziela)
Pasmo Oblegorskie —

poczatek Gléwnego Szlaku Swietokrzyskiego odcinek 1 Kuzniaki — Cisowa
Sniadanie godz. 80

Odjazd autobusu godz. — 845

Trasa 1.1 — wyjscie 945

Kuzniaki przystanek autobusowy na stupie lub przy sklepie biato czerwony pkt. poczatek
GSS —szlak czerwony —Perzowa- Porgby —Siniewska- Barania- szlak czarny —Oblegork
parking

trasa 12 km

Trasa Il.1a — wyjscie 945

Kuzniaki przystanek autobusowy na stupie lub przy sklepie biato czerwony pkt. poczatek
GSS —szlak czerwony —Perzowa- Porgby —Siniewska- Barania- Porzecze- Miedziana Géra
Ciosowa przystanek PKS

Trasa-19 km + 6 km jezeli zwiedzamy muzeum Sienkiewicza w Oblegorku.

Odjazd autobusu z Oblegorka - godz.1500 do Bobrzy- zwiedzanie (inf. Co zwiedzaé?)
Odjazd autobusu z przystanku PKS Bobrza 1600

Odjazd autobusu przystanek PKS Miedziana Goéra Ciosowa - godz.161s
Obiadokolacja — godz. 1800

Ciekawostki:

Pasmo Oblegorskie. To najdalej na zach6d wysuniete pasmo Gor Swietokrzyskich.

Rozciaga si¢ pomiedzy dolinami Lososiny na zachodzie i Bobrzy na wschodzie. Budujg je triasowe

piaskowce 1 mutowce. Pokrywajaca potudniowe stoki warstwa lessu jest w wielu miejscach poprzecinana
malowniczymi wawozami. Pasmo porasta las mieszany z przewagg buka, d¢bu 1 jodly

o0 bogatym podszycie. Gtowne szczyty to, od zachodu: Kuzniacka G. (365 m), Perzowa G. (396 m),

Siniewska G. (449 m) 1 Barania G. (427 m). U jego potudniowo- -wschodniego podndza lezy Oblegorek.
Legenda o Perzowej i grocie §w. Rozalii

Wsrod mieszkancoOw wsi w okolicach Pasma Oblegorskiego popularne jest nazwisko Perz. Dawno, dawno

temu na stokach gory pasatl krowy staruszek o tym nazwisku. Byl mglisty dzien. Nagle, zdumionemu pasterzowi
ukazala si¢ pigkna kobieca posta¢ w bieli i1 biekicie. Wreczajac mu wielki klucz prosita, aby si¢ nie bat, pomimo,
ze za chwile bedg si¢ dzialy straszne rzeczy. Jesli wytrwa, zostanie przelozonym klasztoru, ktory tu powstanie.
Biata Pani znikta. Ziemia si¢ zatrzesta 1 wsrod grzmotow 1 przerazliwego huku zaczely wytania¢ si¢ z ziemi mury
poteznej, skalnej budowli. Przerazony Perz uciekl, gubiac po drodze ofiarowany mu klucz. Wowczas swiat
znieruchomial, budowla znikta, a jedynym $wiadectwem tego, co si¢ wydarzyto pozostata skalna grota. Grota od
wiekow stuzyla okolicznej ludnosci za schronienie w czasach zarazy. Z wdzigczno$ci Patronce za opieke
wystawiono w niej matg kapliczke.

Platforma widokowa pod szczytem Siniewskiej Gory.

7 czarnego szlaku do Oblegorka. Jesli dysponujemy czasem, warto nim zej$¢ do Oblegorka. Obejrzymy nie
tylko Muzeum Henryka Sienkiewicza, ale i malowniczy wawoz lessowy, ktorym prowadzi szlak. Jego $ciany
wznoszg si¢ na kilka metréw i sg bardzo strome, stanowigc bardzo dobry przyktad erozji. Do powstania

wawozu przyczynity si¢ wody opadowe, ktore sptywajac po stoku Baraniej stopniowo poglebiaty i poszerzaty
wyciety przez nie wawoz.

Czas potrzebny na wykonanie rundy (bez zwiedzania) to ok. 1.20 godzin



Dzien trzeci - 16.08.2021r. (poniedzialek)
Wzgorza Tumlinskie, Pasmo Maslowskie

c.d. GSS Miedziana Géra Cisowa przystanek PKS — MaslowlAmeliowka
Sniadanie godz.800

Odjazd autobusu godz. — 845

Trasa I11.1 - wyjscie 930

Miedziana Gora Cisowa przystanek PKS — szlak czerwony —Wyklenska Gora- Gradowa —
Sosnowica przystanek PKS

trasa 11,0 km

Odjazd autobusu 12:00 do Kielc

Indywidualne zwiedzanie Kielc lub Rezerwatu Kadzielnia

Trasa I11.2 — wyjscie 930

Miedziana Goéra Cisowa przystanek PKS — szlak czerwony —Wyklenska Goéra-Gradowa —
Sosnowica — Krzemianka —Dabrowa- Domaniowka-Mastow- Klonéwka- Dabrowka- Mastow
Amelidowka —przystanek PKS

trasa 28,0 km

Odjazd autobusu z parkingu Kadzielnia godz. 1700
Odjazd autobusu z przystanku PKS Ameliowka godz. 1730
Obiadokolacja: godz.1800

Wzgorza Tumlinskie. Wzgoérza rozciagaja si¢ od doliny Bobrzy na zachodzie do doliny Sufraganca i Silnicy
na wschodzie. Gtowne szczyty (od zachodu): Ciosowa (366 m), Kamien (399 m), Wykienska (401 m),
Grodowa (396 m), Bukowa (352 m), Sosnowica (402 m). Wzgorza zbudowane sg z piaskowcoéw triasowych
o charakterystycznej czerwonej barwie — czgsto, ze wzgledu na miejsce wy dobycia, zwanych piaskowcami
tumlinskimi.

Pasmo Masltowskie. Pasmo rozcigga si¢ od doliny Sufraganca na zachodzie, po przetom Lubrzanki na
wschodzie. Zbudowane jest z kambryjskich piaskowcow kwarcytowych i lupkow nalezacych do
najstarszych (ok. 500 mln lat) skat Gor Swietokrzyskich i jest geologicznym przedtuzeniem Lysogor w
kierunku zachodnim. Wazniejsze szczyty (od zachodu): Trdjeczna (368 m), Krzemianka (389 m),
Wierzejska (376 m), Biata Gora (386 m), Wisniowka (456 m), Domaniowka (418 m), Klonéwka (473 m),
Dabrowka (441 m). W cze$ci zachodniej porastajg je lasy, we wschodniej przewaza ja wrzosowiska i pola.
Charakterystyczng cechg pasma jest kwarcytowa gran skalna, ktérej najokazalszy fragment zwany
Diabelskim (lub Wielkim) Kamieniem znajduje si¢ na grzbiecie Klonow ki. Inng cecha wyrdzniajaca
grzbiet sg charaktery styczne, glgbokie, czesto zarosnigte 1 kamieniste wawozy zwane kamecznicami,
ktérych dnem ptyng strumienie.

Kielce- Dla chcacych lepiej pozna¢ miasto, wytyczono trzy szlaki miejskie. Czerwony, w formie petli o dt. 8
km, zaczyna si¢ przed dworcem PKP. Wedrujac nim, poznamy najcenniejsze i najcickawsze budowle 1
muzea miasta. Przy kazdym z nich ustawiono tablice informacyjng. Szlaki zielony (dt. 7,7 km) i niebieski
(dh. 4,4 km) zaczynajace si¢ na Pl. Artystow prowadzg gldwnie przez tereny rekreacyjne 1 najciekawsze
rezerwaty przyrody



Dzien czwarty - 17.08.2020r. (wtorek)
Pasmo Lysogorskie (Lysogory) Pasmo Jeleniowskie
c.d. GSS Swieta Katarzyna- Paprocice

Sniadanie godz. 80

Wyjazd autobusu - godz.84s

Trasa IV.1 — wyjscie godz.84s

Swieta Katarzyna -szlak czerwony - Lysica-Agata-Huta Szklana- Lysa Gora —szlak
niebieski- parking przy Karczmie Mnicha

trasa 17,00 km

Trasa IV.2 — wyjScie — godz.845

Swicta Katarzyna-szlak czerwony - Lysica-Agata-Huta Szklana- Eysa Gora- TrzciankaPaprocice
trasa 20,00 km

Trasa V.3 — wyjscie godz.930

Mostki - szlak zielony -Zarnowa- Lubienia- rozdroze —szlak niebieski- Wachock parking przy
Opactwie Cystersow

trasa 17,00 km

Odjazd autobusu z Paprocice przystanek PKS - godz. 15z0

Odjazd autobusu z parkingu przy Karczmie Mnicha - godz. 1545

Odjazd autobusu z parkingu przy Opactwie Cystersow Wachock 1630
Mnichéw- zwiedzamy Mauzoleum Martyrologii WSsi Polskich w Michniowie
Odjazd autobusu z parkingu godz. 17:30

Obiadokolacja — godz. 1800

Pasmo Lysogorskie (Lysogory) Najwyzsze pasmo Gor Swietokrzyskich rozciaga sie na dtugosci okoto 25
km, od przetomu Lubrzanki na zachodzie po doling Stupianki na wschodzie. Wazniejsze szczyty to (od
zachodu): Radostowa (451 m), Wymyslona (415 m), Krajenski Grzbiet (428 m), Lysica (614 m), Lysa Gora
(Lysiec, Swiety Krzyz 594 m), Chetmiec (456 m).

ELysica To najwyzszy szczyt Gor Swigtokrzyskich i najnizszy w Koronie Gér Polski. Zbudowany jest z
kambryjskich piaskowcow kwarcytowych i tupkdéw. Gora ma dwa wierzchotki: zachodni — Lysice (613 m) 1
oddalony o okoto 700 metrow — Agate (614 m) nowa krélowa. Ma tez najlepiej zachowana w Lysogodrach
grzbietowg gran o dtugosci okoto 250 m. Pod szczytem, od strony pdinocnej, znajduja si¢ gotoborza.

Osada Sredniowieczna Huta Szklana. To projekt majacy przyblizyé zwiedzajacym warunki zycia w osadzie
z XI-XII w. Obszar osady podzielono na trzy strefy. Pierwsza: spetnia funkcje rekreacyjno-gastronomiczne
— karczma regionalna, brama wej$ciowa oraz plac zabaw ,,grodzisko”. Druga: to strefa sacrum ze stawem,
$wietym gajem i posaggami Swista, Poswista i Pogody, ktérych czczono na nieodlegtym wierzchotku Lysej
Gory. Strefa trzecia: to zabudowania stowianskiej osady, gdzie mozemy zobaczy¢ jak si¢ zyto w XII wieku,
wytwarzalo narzedzia, naczynia, tkaniny i zasiegna¢ po rady zielarki. Sami przekonamy si¢, Ze nauka
lepienia glinianego garnka czy samodzielnego tkania ptotna na koszul¢ wymaga sporego wysitku i dlugiego
Czasu.

Wachock — siedziba cystersow



Dzien piaty - 18.08.202r. (Sroda) bez autobusu
c.d. GSS - MasléwlAmeliéwka - Swieta Katarzyna

Sniadanie godz. 80

Trasa V.1 — wyjscie godz. 845

Swieta Katarzyna — szlak niebieski- Ciekoty — Radostowa wies - rozdroze- szlak czerwony —
Radostowa -Wymysla —Swieta Katarzyna

—trasa 14 km

Trasa V.2 — wyjscie godz. 845

Swieta Katarzyna —droga do Grabowa -Psary Katy- do zielonego szlaku-Lisi OgonBukowa Gora-
szlak zotty- Klonow- czarny rowerowy Brzezinki- droga do Ciekot - Radostowaszlak niebieski do
czerwonego Mastow Amelidwka — Radostowa- Wymy$lna- Swicta Katarzyna

—trasa 21,00 km

Obiadokolacja: godz.1800
Radostowa- dworek Stefana Zeromskiego

Legenda o pochodzeniu nazwy Swieta Katarzyna Podania moéwig, ze istniata tu kiedy$ poganska $wiatynia oraz ze
w 1399 r. osiadl tu rycerz Jagietty, Wactawek. Zmeczony trudami rycerskiego zycia postanowit reszte zycia
spedzié jako pustelnik. Pod Eysice dotart z Podola. Wraz ze sprowadzonymi ze Swictego Krzyza benedyktynami
zbudowat drewniany kosciotek, w ktorym umiescit przywieziona z pielgrzymki do Ziemi Swietej, wyrzezbiong w
drewnie cyprysowym, figurke $w. Katarzyny. Od tej chwili ludzie zaczeli nazywa¢ osade Swigta Katarzyna. W
okolicy zaczelo zamieszkiwaé coraz wigcej pustelnikow. Ich pustelnie z czasem zamieniono w kapliczki, z
ktorych nieliczne ocalaty do dzisiaj.

Sabat Krajno. Skrecajac w lewo, dojdziemy do Parku Rozrywki i Miniatur Sabat Krajno. Czeka tu nas wiele
atrakcji, m.in.: Aleja Miniatur (stynne budowle §wiata w skali 1:25), park linowy, kino 6D, rollercoaster.

Dzien szosty - 19.08.2021r. (czwartek)
Pasmo Jeleniowskie c.d. GSS Paprocice-Goloszyce koniec GSS

Sniadanie godz.800

Odjazd autobusu godz. — 845

Trasa V1.1 — wyjscie 930

Nowa Shupia-szlak czarny- Chetmowa Gora —wie$ Grzegorzewice- szlak niebieski —Nowa Stupia-— trasa 14,00 km



Trasa V1.2 — wyjscie 945
Paprocice-szlak czerwony- Szczytniak-Wesotowka—Truskolaska — Goloszyce koniec GSS- trasa 18,00 km

Autobus pojedzie do Opatowa — zwiedzanie do godz. 14s0
Wyjazd autobusu Opatoéw z bus parking ul. Jana Kilinskiego godz. 1430
Wyjazd autobusu z Gotoszyc do Nowej Stupi- godz. 1500

Wyjazd autobusu z Nowa Stupia parking koto cmentarza - godz. 1700

Obiadokolacja: godz.1800

Pasmo Jeleniowskie Pasmo rozciaga si¢ od doliny Stupianki na zachodzie, po Wyzyng¢ Sandomierska, w
okolicach wsi Bukowiany i Gotoszyce na wschodzie. Wazniejsze szczyty pasma to od zachodu: Kobyla Gora
(391 m), Jeleniowska (533 m), Szczytniak (554 m), Witostawska (488 m), Wesotowka (469 m), Truskolaska (448
m). Pasmo zbudowane jest z kambryjskich piaskowcow kwarcytowych i — podobnie jak w Lysogoérach —
wystepuja tu goloborza m.in. na Jeleniowskiej 1 Szczytniaku. Jest ono prawie w cato$ci porosnigte lasem
jodtowobukowym. W celu ochrony warto$ci przyrodniczych i krajobrazowych utworzono tu Jeleniowski Park
Krajobrazowy. W czasie powstania styczniowego w miejscowych lasach obozowaty oddziaty putkownika Karola
Kality ,,Rebajty”, a podczas I wojny $wiatowe byly kryjowka dla oddziatéw partyzanckich AK.

Goloszyce Wies$ jest wzmiankowana przez Jana Diugosza. Warto zobaczy¢ dwor z potowy XIX w. i pigkny park
z XVl w. z kilkoma drzewami — pomnikami przyrody. Okoto 120 lat temu w Gotoszycach byto wigcej
gospodarstw 1 ludnos$ci niz obecnie. Dochodzimy do przystanku autobusowego w Goloszycach dla jadacych w
kierunku Kielc. Znak konca (poczatku) szlaku znajduje sie na drzewie, kilkadziesigt metroéw za przystankiem.
Z drugiej strony pnia znajduje si¢ identyczny znak. Jest to poczatek (koniec) nizinnego szlaku pieszego Gotoszyce
— Ujazd — Klimontoéw — Koprzywnica — Sandomierz — Zawichost — Piotrowice

Opatéw w przesztosci byt jedna z najwazniejszych miejscowosci regionu i znanym weztem szlakow handlowych, w tym
stynnego szlaku bursztynowego. Najstarsza osada z okoto X wieku znajdowata sie na wzgdrzu zwanym Zmigréd, gdzie
obecnie stoi zespot klasztorny Bernardyndw z XV wieku, przebudowany pézniej w stylu barokowym. Nazwa miasta pojawita
sie po raz pierwszy w 1189 roku w zwigzku z pobytem w grodzie Kazimierza Sprawiedliwego i opata klasztoru na Sw.
Krzyzu. W latach 1233-1514 Opatoéw byt wtasnoscig biskupow lubuskich. W 1286 roku ksiaze Leszek Czarny wystawit akt
lokacyjny dla Opatowa. Na przetomie XV i XVI wieku hordy tatarskie spality miasto i takie kupit je w 1514 roku kanclerz
Krzysztof Szydtowiecki. On to otoczyt Opatéw kamiennym murem wraz z 4 bramami, z ktorych do dzi$ zachowata sie
jedynie Brama Warszawska. Kanclerz odbudowat miasto wraz z Xll-wieczna romanska kolegiata, w ktorej zachowaty sie
XVlwieczne marmurowe nagrobki rodziny kanclerza. Wiek XVI i XVII to okres rozwoju Opatowa jako osrodka politycznego,
tutaj

odbywalty sie sejmiki szlachty wojewodztwa sandomierskiego. Kres rozwoju miasta przynidst potop szwedzki i wojska ksiecia
Jerzego Il Rakoczego. Trudne dla miasta byty tez lata wieku XVIII wypetnione walkami o tron w Rzeczpospolitej, czeste
przemarsze wojsk dotkliwie niszczyty miasto i okolice. Po Kongresie Wiedenskim Opatéw wszedt w sktad

Guberni Radomskiej Krélestwa Polskiego. Ludnos¢ z Opatowa i okolic aktywnie uczestniczyta w powstaniach narodowych, a
szczegblnie w Powstaniu Styczniowym z 1863-64 roku. Na pamiatke tych wydarzen na Rynku znajduje sie pomnik
poswiecony dowddcy Dywizji Krakowskiej ptk. Ludwikowi Topor-Zwierzdowskiemu. W czasie | i Il wojny swiatowej Opatéw
byt miastem frontowym i tym samym miejscem krwawych walk.

Zabytki w Opatowie:

- Kolegiata Sw. Marcina, ul. Kolegiacka - romanska budowla z XIl wieku, zachowata wiele pierwotnych elementéw, pdzniej
rozbudowana nosi dzi$ cechy wszystkich styldéw architektonicznych, z bogatym wystrojem, gtdwnie barokowym, swigtynia
wznosi sie zaraz za Brama Warszawska

- Brama Warszawska, ul. Kosciuszki - zabytkowa brama z XVI wieku, jedyna zachowana brama miejska w Opatowie, miesci
dzi$ punkt Informacji Turystycznej

- Podziemia w Opatowie, Plac Obroncéw Pokoju 18 (Rynek) - XV-wieczne lochy migjskie udostepnione do zwiedzania,
trasa o dtugosci okoto 500 m

- Kosciot i klasztor Bernardyndéw z XV wieku

Godzina 19:30 ognisko



Dzien siodmy - 20.08.2021r. (pigtek)

Sniadanie godz.730
Odjazd autobusu godz. — 815

Kajaki Czarna Nida start 9:45
Trasa Morawica — Tokarnia odcinek dt. ok.20 km

Trasa VII.1 — wyjscie 1000
Wierna Rzeka dworzec PKP —szlak zotty- ~-Wesota —Zajaczkow — Miedzianka zwiedzanie
trasa 6,00 km

Autobus jedzie do Tokarni —parking Muzeum Wsi Kieleckiej skansen godz.1300

Trasa VI11.2 — wyjscie 1000
Wierna Rzeka dworzec PKP —szlak zo6tty- —-Wesota —Zajaczkoéw — Miedzianka- Grzedy Bolminskie — Jedlinica
—Glinianki-do drogi-droga do Muzeum Wsi Kieleckiej Tokarnia

trasa 22 ,00 km

Odjazd autobusu z parkingu Muzeum Wsi Kieleckiej skansen - godz. 1500
Autobus jedzie do Ujazd zamek Krzyztopor zwiedzanie od godz. 16-1700
Odjazd autobusu z parkingu godz.1710

Obiadokolacja: godz.18



Dzien 6smy - 21.08.2021r. (sobota)

Sniadanie godz.800

Trasa VII1.1 - wyjscie 830

Swieta Katarzyna —szlak niebieski —-Miejska Géra- Bodzentyn

—trasa 7,50 km

Trasa VII1.2 — wyjscie 945

Swieta Katarzyna —szlak niebieski —-Miejska Gora- Bodzentyn-powrét ta sama droga
—trasa 15,00 km

Chetnych na tras¢ w jedna stron¢ autobus odbierze z Bodzentyna Rynek o godz. 12:00
Obiad godz. 12:30

Odjazd autobusu do Glogowa godz. 1300

W $redniowieczu Bodzentyn byt jednym z najwazniejszych osrodkow miejskich w regionie. Prawa miejskie
otrzymat w 1355 roku, a od XV do XVIII wieku byt waznym osrodkiem rzemiosta i handlu. W XIX wieku z
kolei Bodzentyn byt sporym osrodkiem przemystowym. Funkcjonowaty tu: cegielnia, fabryka porcelany,
kuznie i tzw. zaklady sukienne. Bodzentyn utracil prawa miejskie w 1870 roku, ale w 1994 ponownie stat si¢
miastem. W okresie Il wojny §wiatowej dzialaly w okolicy Bodzentyna oddzialy partyzanckie AK pod wodza
samego Jana Piwnika - Ponurego.

Niewatpliwa ciekawostka miasteczka sa dwa rynki - Rynek Goérny i Rynek Dolny zwany tez placem Zwirki.
Obydwa sg obecnie w trakcie rewitalizacji.

Obok Rynku Gérnego, przy ulicy Koscielnej wznosi si¢ kosciot Sw. Stanistawa, ale w Bodzentynie koniecznie
trzeba tez zobaczy¢ efektowne ruiny Sredniowiecznego zamku, ktore goruja ponad miasteczkiem, niedaleko
Rynku Goérnego. Najlepiej dojs¢ do nich ulica Stoneczna.



