
 

 
Klub Turystki Pieszej i Górskiej „MRÓWKA” 

przy Oddziale Zakładowym PTTK w Głogowie 

 

Plan Rajdu Jesiennego 

GÓRY STOŁOWE 

19 - 20.10.2024 r. 
Odjazdy autobusu: 

6:00 ul. Kazimierza Sprawiedliwego ( n/Intermarche ) 

6:05 ul. Wita Stwosza ( przystanek pracowniczy , naprzeciw kwiaciarni ) 

6:10 ul. Obrońców Pokoju ( przy przejściu) 

6:15 ul. Piłsudskiego (przystanek WPK) 

6:20 ul. Galileusza ( naprzeciw Kamelii ) 
 

Dzień pierwszy – 19.10 (sobota)  
 

Trasa I –godz. wyjścia 10.00  
Radków NIEBIESKI – Radków, rynek – Radków, Kościół Św. Doroty – Radków, ul. Szpitalna – Radków, 

rozwidlenie – Radków, Zielony Las CZARNY – Koniec Ścieżki Skalnej Rzeźby ŻÓŁTY – Wodospad Pośny – Skalne 

Wrota – Skrzyżowanie szlaków niebieski / żółty – Skrzyżowanie szlaków niebieski / żółty NIEBIESKI – 

Szczeliniec Wielki, odejście szlaku niebieskiego ŻÓŁTY – Szczeliniec Wielki, przełęcz ZIELONY – Schronisko na 

Szczelińcu – Szczeliniec Wielki, Koński Łeb – Szczeliniec Wielki, rozejście do tarasów – Szczeliniec Wielki, 

tarasy południowe - Szczeliniec Wielki, rozejście do tarasów – Wejście na trasę turystyczną im. Franciszka 

Pablo ŻÓŁTY – Obejście Szczelińca Małego – Karłów, początek Ścieżki Dydaktycznej – Karłów. 

Długość trasy 11 km , czas przejścia 5.0h + czas na odpoczynki. 
Przewyższenia  ok. 520 m , w dół ok. 140 m  
 

Trasa II –godz. wyjścia 10.15 
Karłów ŻÓŁTY - Karłów, początek Ścieżki Dydaktycznej – Obejście Szczelińca Małego –Wejście na trasę turystyczną im. 

Franciszka Pablo  - Szczeliniec Wielki, przełęcz ZIELONY – Schronisko na Szczelińcu – Szczeliniec Wielki, Koński Łeb – 

Szczeliniec Wielki, rozejście do tarasów – Szczeliniec  Wielki, tarasy południowe - Szczeliniec Wielki, rozejście do 

tarasów – Wejście na trasę turystyczną im. Franciszka Pablo ŻÓŁTY – Obejście Szczelińca Małego – Karłów, początek 

Ścieżki Dydaktycznej – Karłów.  

Długość trasy 5 km , czas przejścia 2.0h + czas na odpoczynki. 
Przewyższenia  ok. 160 m , w dół ok. 160 m  
 

 Odjazdy autobusu :  Karłów godz. 16.00 

  

Nocleg:                     
Willa Sanssouci 
Kudowa Zdrój ,ul. Pogodna 3     
                                                    

Obiadokolacja – godz. 17.00  
 

 Telefony kontaktowe:                                                                                                                          

Jadwiga Ulbin            

Zbigniew Mucha         



 

 

Dzień drugi – 20.10 (niedziela)  
     
Śniadanie – 7.00  

ZŁOŻENIE BAGAŻY DO AUTOBUSU  -  godzina 7.45 

ODJAZD AUTOBUSU    -  godzina 7.50 

 

 

 Trasa I –godz. wyjścia 8.00 

Kudowa Zdrój CZERWONY – Ekocentrum PNGS – Pod Błoniem – Dańczów, rozejście szlaków – Dańczów – Przełęcz 

Lewińska – Przełęcz Lewińska – Przełęcz w Grodźcu – Grodziec – Bukowy Stawek – Ludowe NIEBIESKI – Przełęcz Polskie 

Wrota ŻÓŁTY – Skrzyżowanie nad Kozią Halą – Kozia Hala CZARNY – OW na Koziej Hali – Jamrozowa Polana – Duszniki 

Zdrój, ul. Zielona – Duszniki Zdrój, Park Zdrojowy – Duszniki Zdrój. 

Długość trasy 19.5 km , czas przejścia 6.5h + czas na odpoczynki. 
Przewyższenia  ok. 610 m , w dół ok. 470 
 

Trasa II –godz. wyjścia 8.05 
Przełęcz Polskie Wrota ŻÓŁTY – Skrzyżowanie nad Kozią Halą – Kozia Hala CZARNY – OW na Koziej Hali – Jamrozowa 

Polana – Duszniki Zdrój, ul. Zielona – Duszniki Zdrój, Park Zdrojowy – Duszniki Zdrój. 

Długość trasy 7.0 km , czas przejścia 2.5h + czas na odpoczynki. 
Przewyższenia  ok. 110 m , w dół ok. 250 m  
 
 
 

Odjazd autobusu do Głogowa - Parking Duszniki Zdrój – godz. 16.00 
 

Telefony kontaktowe:                                                                                                                         

Jadwiga Ulbin        

Zbigniew Mucha         

                                                   

Proszę o zabranie dowodów tożsamości. 

 

 

 

POWYŻSZY PLAN JEST TYLKO PROPOZYCJĄ TRAS DLA TURYSTÓW PIESZYCH  

PLAN MOŻE ULEC ZMIANIE Z PRZYCZYN NIEZALEŻNYCH OD ORGANIZATORA 


